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طرح توانبخشی مبتنی بر جامعه در ۳۴ روستای پاکدشت اجرا شد

رئیس اداره بهزیستی شهرستان پاکدشت گفت: طرح توانبخشی مبتنی بر جامعه برای افراد معلول ساکن در ۳۴

روستاهای این شهرستان اجرا شد.

به گزارش روابط عمومی بهزیستی شهرستان پاکدشت، نادره افشارها اظهار داشت: یکی از راهبردی ترین روش ها در فعالیت های توانبخشی، اجرای طرح توانبخشی مبتنی بر

جامعه (CBR) است که برای توانمندسازی معلولان به ویژه معلولان روستایی که از امکانات کمتری به نسبت شهرنشینان برخوردارند، انجام می شود.

وی هدف از اجرای این طرح را استقلال و بازتوانی افراد معلول عنوان کرد و افزود: پس از شناسایی معلولان توسط تسهیلگران یا توانیاران، آموزش های لازم در خصوص انواع

معلولیت ها، نحوه برخورد با معلول و استفاده از امکانات محلی و ساده به منظور بازتوانی و ارتقاء سطح عملکرد جسمی، روانی و اجتماعی معلولان، آگاه سازی و پیشگیری از

تشدید اثر ناتوانی و عوارض آن ارائه می شود.

افشارها افزود: تاکنون ۸۹۰ معلول در روستاهای شهرستان شناسایی شده و تحت پوشش بهزیستی قرار گرفته و ازخدمات این نهاد برخوردار می شوند.

وی با اشاره به ضرورت پیشگیری از تولد نوزادان معلول بیان کرد: خانواده هایی که سابقه برخورداری از عضو معلول دارند، باید قبل از ازدواج و بارداری تحت مشاوره و آزمایش

های ژنتیک قرار گیرند که با برنامه ریزی های صورت گرفته، این آزمایش برای خانواده های دارای دو معلول یا بیشتر در شهرستان به صورت رایگان انجام می شود و در سال

گذشته ۱۸ نفر از خدمات مشاوره ژنتیک این اداره استفاده کردند.
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